
Учебный план 
(выписка из дополнительной общеразвивающей программы «Веселый 

английский» для  детей 4-5 года жизни) 
 

 Тема Кол-во часов 
1. «Речевой этикет. Рассказ о себе» (Etiquette phrases. It’s 

me) 
 

6 

2. «Здоровые привычки. Утренняя зарядка» 
(Healthy lifestyle. Morning exercises) 

6 

3. «Завтрак. » (Breakfast.) 10 
4. «Новый год и Рождество» (New year and Christmas) 2 
5. «Чистота и аккуратность.» (Being clean and tidy.) 4 
6. «Прогулка.» (A walk.) 6 
7. «Мир вокруг меня» (The world around me.) 4 
8. «Домашние животные.» (Domestic animals.) 6 
9. «Обеденное время. Накрываем на стол» (Dinner time.) 6 

10. «На природе.» (Outdoors.) 8 
11. «Игры и игрушки» (Games and toys.) 6 

Итого: 64 
Длительность одного занятия (академический час) 20мин 
Количество занятий в неделю/ время (минуты) 2/40 
Количество занятий в месяц / время (минуты) 8/160 
Количество занятий в учебном году / время (минуты) 64/1280мин  

 


