Приложение
к основной образовательной Программе
 МБДОУ «Детский сад № 247»

Учебный план-график МБДОУ «Детский сад № 247»

	Виды деятельности
	НОД
	Количество образовательных ситуаций и занятий/ длительность в минутах

	
	
	

	
	
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	
	
	в неделю
	в месяц
	в неделю
	в месяц
	в неделю
	в месяц
	в неделю
	в месяц
	в неделю
	в месяц

	Коммуникативная деятельность
	Развитие речи
	1/10 мин.
	4/40 мин.
	1/15 мин.
	4/60 мин.
	1/20 мин.
	4/80 мин.
	2/25 мин.
1/25 мин.-психолог;
1/25 мин. - воспитатель
	8/200 мин.
4/100
мин.- психолог;
4/100 мин. - воспитатель
	2/30 мин.
1/30 мин.-психолог;
1/30 мин. - воспитатель
	8/240
мин.
4/120
мин.- психолог;
4/120 мин. - воспитатель

	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	0,5/12,5 мин.
	2/50 мин.
	0,5/15 мин.
	2/60 мин.

	Познавательно-исследовательская деятельность
	Математическое и сенсорное развитие
	1/10 мин.
	4/40 мин.
	1/15 мин.
	4/60 мин.
	1/20 мин.
	4/80 мин.
	1/25 мин.
	4/100 мин.
	2/30 мин.
	8/240
мин.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование.
Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения.
	0,5/5 мин.
	2/20 мин.
	0,5/7,5 мин.
	2/30 мин.
	0,5/10 мин.
	2/40 мин.
	2/25 мин.
	8/200 мин.
	2/30 мин.
	8/240
мин.

	
	Чтение художественной литературы
	0,5/5 мин.
	2/20 мин.
	0,5/7,5 мин.
	2/30 мин.
	0,5/10 мин.
	2/40 мин.
	0,5/12,5
мин.
	2/50 мин.
	0,5/15 мин.
	02/60 мин.

	Художественно-эстетическая деятельность
	Изобразительная деятельность
	2/10 мин.
	8/80 мин.
	2/15
мин.
	8/120 мин.
	2/20 мин.
	8/160 мин.
	2/25 мин.
	8/200 мин.
	3/30 мин.
	12/360 мин.

	
	Музыкальная деятельность
	2/10 мин.
	8/80 мин.
	2/15
мин.
	8/120 мин.
	2/20 мин.
	8/160 мин.
	2/25 мин.
	8/200 мин.
	2/30 мин.
	8/240 мин.

	Двигательная деятельность
	Физкультура
	3/10 мин.
2/10 –ОП
1/10 - ПП
	12/120 мин.
8/80 –ОП
4/40- ПП
	3/15 мин.
2/15-ОП
1/15-ПП
	12/180 мин.
8/120-ОП
4/60-ПП

	3/20 мин.
2/20-ОП
1/20-ПП
	12/240мин.
8/160-ОП
4/80-ПП

	3/25 мин.
2/25-ОП
1/25-ПП
	12/300
мин.
8/200-ОП
4/100-ПП

	3/30 мин.
2/30-ОП
1/30-ПП
	12/360 мин.
8/240-ПП
4/120-ОП

	Всего 
	10/100 мин.
	40/400
мин.
	10/150
мин.
	40/600 мин.
	10/200 мин.
	40/800 мин.
	13/325 мин.
	52/1300 мин.
	15/450 мин.
	60/1800 мин.



ОП – Основная образовательная программа МБДОУ, 
ПП – Парциальная образовательная программа МБДОУ:
1-младшая группа –Кочетова Н.П. Приложение к Программе «Кроха» «Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»;
2 младшая, средний, старший, подготовительный возраст – Авторская программа «Играйте на здоровье» Физическое воспитание детей 3-7 лет, автор Л.Н. Волошина, Т.В. Курилова
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